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Onder ons 

           
 
Ieder mens is anders, ieder mens is uniek. Niet beter of slechter, maar anders! 
Maar soms lijken mensen erg op elkaar… Expres, omdat ze bij een groep willen horen. Of per 
ongeluk, omdat ze gewoon een bepaalde stijl hebben. 
Hoe zit dat met jou? Hoor je bij een subcultuur? En als je bij een groep hoort, kun je dan nog jezelf 
zijn?  
 
Deze lesbrief bestaat uit 4 activtiteiten. Samen met de docent kies je een of meer activiteiten om te 
doen. 
In de activiteiten leer je wat een subcultuur is. Je maakt een aankleedpop van hout. Je maakt er 
kleding en accessoires bij en als je wilt ook een kapsel.  
En je maakt een bladzijde voor een vriendenboek. Dat vriendenboek is speciaal bedoeld voor 
leerlingen in het voortgezet onderwijs. Je maakt ook een strip over groepsdruk. Als laatste maak je 
een poster of schilderij van jezelf: jij bent uniek! 
 
Je werkt in de activiteiten alleen of soms in groepen. 
 
Wat kun je en wat weet je na deze lesbrief? 
 
• je weet wat een subcultuur is; 
• je kunt de stijl van een aantal subculturen beschrijven; 
• je kunt een aankleedpoppop figuurzagen (dit is je model); 
• je kunt kleding, accessoires en kapsels maken voor je aankleedpop; 
• je weet welke eigenschappen jij belangrijk vindt in een vriendschap; 
• je kent je klasgenoten nog een beetje beter; 
• je kunt een vriendenboek maken; 
• je kent voorbeelden waarin jij invloed hebt op anderen en anderen op jou; 
• je weet wat groepsdruk is; 
• je kunt een strip maken over groepsdruk; 
• je weet wat jou uniek maakt; 
• je kunt jouw unieke kanten presenteren op een schilderij of poster. 
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Uit welke activiteiten bestaat de lesbrief? 
 
Activiteit Subculturen 

Stap 1 Oriënteren Verzamel informatie over subculturen. 
Onderzoek welke subculturen je op school kunt zien. 
Brainstorm over je aankleedpop. 

Stap 2 Voorbereiden Schets de pop, de kleding en de accessoires. 

Stap 3 Uitvoeren Maak de pop, de kleding en de accessoires. 

Stap 4 Reflecteren Houd de subcultuur-show. 

 
 

Activiteit Vriendenboek 

Stap 1 Oriënteren Denk na over vrienden en vriendschappen. 
Brainstorm over jouw (bladzijde uit een) vriendenboek voor jongeren. 

Stap 2 Voorbereiden Ontwerp je bladzijde. 

Stap 3 Uitvoeren Maak je bladzijde. 

Stap 4 Reflecteren Maak een klassenboek met alle losse bladzijden. 

 
 

Activiteit Stripverhaal 

Stap 1 Oriënteren Denk na over groepsdruk en over hoe mensen elkaar beïnvloeden.  
Brainstorm over je strip. 

Stap 2 Voorbereiden Bedenk het verhaal. 
Ontwerp de strip. 
Oefen met het tekenen van emoties en poppetjes. 

Stap 3 Uitvoeren Maak de strip. 

Stap 4 Reflecteren Lees de strips.  
Stuur de beste strips naar de schoolkrant. 

 
 

Activiteit Poster: Jij bent uniek! 

Stap 1 Oriënteren Denk na over jouw kenmerken: wat maakt jou uniek? 
Brainstorm over je kunstwerk: een poster of een schilderij. 

Stap 2 Voorbereiden Verzamel materialen. 
Schets je poster of schilderij. 

Stap 3 Uitvoeren Maak je poster of schilderij. 

Stap 4 Reflecteren Hang de bladzijden uit het vriendenboek bij de posters.  
Bekijk elkaars werk. Hoe goed kennen jullie elkaar nu? 
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Wat ga je doen?  
 
Welke activiteiten ga je doen? 
Schrijf in je eigen woorden op wat er in deze lesbrief moet worden gedaan: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
Evalueren 
 
Helemaal aan het eind van de lesbrief kijk je terug naar wat je van de lesbrief hebt geleerd. Wat vind 
je zelf? En wat vindt je docent? 
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