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Activiteit: Subculturen 
Stap 1 Oriënteren 
 

      
 
Informatie verzamelen en onderzoeken 
 
Ook al ben je uniek; je hoort ook bij een groep. Je familie is een groep, je klas en je sportteam. Elke 
groep heeft een eigen cultuur. We noemen dat subcultuur. Jouw subcultuur geef je weer in een 
aankleedpop. 
 
Deze activiteit gaat over subculturen en de stijl in kleding en haar die daarbij horen. 
 
Let op: voor het zoeken heb je twintig minuten. Je werkt individueel. 
 
a. Wat betekenen deze woorden? Zoek de betekenis op. 
 

Moeilijk woord Wat betekent dit woord 

subcultuur  

geaccepteerd worden  

sociale regels  

 
b. Luister naar je docent. Wat is het verschil tussen een cultuur en een subcultuur? 
 

• Schrijf in je eigen woorden op wat een subcultuur is: 

___________________________________________________________________ 

 
• Welke culturen zie jij om je heen in je klas en op school? Bijvoorbeeld: je ziet dat een 

klasgenoot een ketting draagt met een kruisje eraan. Dat is een uiting van de christelijke 

cultuur.  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
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• Welke subculturen zie je om je heen? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
c. Hippies, lolita’s en skaters… ze hebben allemaal hun eigen stijl.  
 

• Hippies, lolita’s en skaters… Welke van deze subculturen bestond al in de jaren 1960-1970? 
Wat denk jij? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
• Ga naar www.google.nl en zoek op ‘images’ of ‘afbeeldingen’. Zoek plaatjes van een hippie, 

van een skater en van een gothic lolita. 
 

• Beschrijf deze subculturen. Vul de tabel in.  
 
Tip: Kijk op www.wikipedia.nl > subcultuur en www.wikipedia.nl > jeugdcultuur. 
 

 Kleding Accessoires Haar en make-up 

hippies    

lolita’s    

skaters    

 
• Bij een subcultuur hoort ook vaak een bepaald soort muziek. Zoek op YouTube naar 

voorbeelden. Via de Wikipedia vind je wel een aantal tips. Als je niets kunt vinden, kies je 
een andere subcultuur. 

 

 Muzieksoort Voorbeeld Mijn mening 

hippies     leuk  /    niet leuk   

lolita’s     leuk  /    niet leuk   

skaters     leuk  /    niet leuk   

 
• Zou jij je thuis voelen tussen hippies, lolita’s of skaters? 

 
Het meest zou ik me thuis voelen bij… 

___________________________________________________________________ 
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Omdat… 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
Ik zou me helemaal niet thuis voelen bij… 

___________________________________________________________________ 

 
Omdat… 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
d. Verzamel meer plaatjes of foto’s van mensen die bij een subcultuur horen. Misschien kun je op 

school of op straat mensen fotograferen. Vraag wel toestemming! 
Schrijf alle subculturen op die je hebt gezien. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
e. Veel subculturen hebben duidelijke sociale regels. Als je je aan die regels houdt, dan word je 

geaccepteerd.  
 

Bijvoorbeeld:  
Janneke zit bij een natuurclub. Ze is veel met haar vrienden en vriendinnen buiten om te wandelen 
en om foto’s te maken van dieren.  
De natuurvrienden hebben hun eigen sociale regels: 
• je hoort eigenlijk geen vlees te eten (ze zijn meestal vegetariër); 
• je hoort met de fiets of te voet te reizen; 
• je hoort niet voor elk stukje de auto of de scooter te pakken; 
• je moet je best doen om weinig afval te maken; 
• het maakt niet echt uit hoe je eruit ziet, maar je kleding is praktisch (spijkerbroek, stevige 

schoenen, windjack, geen lange nagels). 
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• Bij vraag d. heb je subculturen opgeschreven. Kies er één. 
 
Welke regels zijn er in die groep, denk je? 
 

Tip: Kies een subcultuur waar je wel een beetje vanaf weet. 

 
Subcultuur: 

___________________________________________________________________ 

 
Sociale regels: 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
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______________ 
______________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

Brainstormen 
 
Je gaat brainstormen over je model. In de brainstorm mag je alle fantasie gebruiken die je hebt. Je 
hoeft nog niet na te denken of het ook kan.  
 
a. Kies eerst een subcultuur.  
 
b. Schrijf de subcultuur (bijvoorbeeld ‘hockeymeisje’ of ‘hippie’) in de middelste cirkel van de figuur.  
 
c. Schrijf in de andere cirkels zoveel mogelijk woorden die bij je opkomen. Wat voor kleding dragen 

ze? Wat voor accessoires kun je bedenken? Hoe is de haarstijl? Wat zijn de belangrijkste 
kleuren? Bedenk ook wat voor materialen je nodig hebt. 

 
TIP: Schrijf in één cirkel meer dan één ding op, als je ruimtegebrek hebt. 
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Keuzes maken 
 
Na de brainstorm ga je kijken wat haalbaar is. Je kiest uit alles wat opgeschreven is. Denk daarbij 
steeds na over hoe je de verschillende stijlen laat zien. Ga elke keer na of je keuzes daarbij passen.  
 
a. Lees goed door wat je hebt opgeschreven. Onderstreep de belangrijkste onderdelen. In ieder 

geval de onderdelen waar je verder mee wilt.  
 

b. Ik neem de volgende subcultuur: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
c. Deze kledingstukken ga ik maken: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
d. Deze accessoires horen erbij: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
e. Ik gebruik de volgende materialen voor de kleding en de accessoires: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
f. Hiervan maak ik het haar: 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
g. Overleg met je docent of je deze materialen mag gebruiken! 
 



 

 
7 

 

Activiteit: Subculturen 
Stap 2 Voorbereiden 
 

      
 
Ontwerp je aankleedpop 
 
Maak tweetallen.  
 
a. Schets hoe de aankleedpop eruit gaat zien. Maak meer dan één schets. 
 
Tip: Zorg dat je de aankleedpop groot genoeg maakt! Dat zaagt gemakkelijker en je kunt er ook 
beter de kleding op laten zien. 
 
b. Hoe zorg je ervoor dat de pop goed rechtop blijft staan? Bedenk een goede manier. Teken hoe je 

dat gaat maken. 
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c. Verzamel lapjes en spulletjes om kleding, haar en accessoires van te maken.  

Welke stof past het best bij de stijl van jullie subculturen? 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
Oefenen met de figuurzaag en de naaimachine 
 
a. Lees een instructie over figuurzagen. Misschien hebben ze die op school. Je kunt ook kijken op 

de volgende website: www.homemadebyme.eu/Technieken/Figuurzagen/Basis-techn.-
figuurzagen-hand.html. 
 
Schrijf op hoe je te werk gaat. 
 
Stap 1 

___________________________________________________________________ 

Stap 2 

___________________________________________________________________ 

Stap 3 

___________________________________________________________________ 

Stap 4 en verder 

___________________________________________________________________ 

 
b. Ben je niet zo handig met de figuurzaag? Zaag dan eerst wat ronde en rechte vormen om te 

oefenen. Vraag hulp van een docent handenarbeid of houtbewerking. 
 
c. Je gaat ook naaien. Hoe stel je de naaimachine in voor de stof waarmee je wilt naaien? Voor 

tricot is dat anders dan voor katoen… Schrijf op hoe je het moet doen. 
 
Soort naald: 

___________________________________________________________________ 

 
Andere instellingen:  

___________________________________________________________________ 
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De materialen en de planning 
 
a. Maak een materiaallijst voor de aankleedpop. 
 

Nodig Hoe kom ik er aan? Wat kost dit? 

   

   

   

   

   

   

 
b. Maak een planning: 
 

Wat moet ik doen? Wanneer ga ik dit doen? 

Informatie verzamelen over subculturen.  

Aankleedpop, kleding, accessoires en haar 
ontwerpen. 

 
 
 

Aankleedpop en spullen maken.  

De aankleedpoppen presenteren.  

 

 
VRAAG TOESTEMMING AAN JE DOCENT OM VERDER TE GAAN MET STAP 3. 
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Activiteit: Subculturen 
Stap 3 Uitvoeren  
  

      
 
Maak de aankleedpop 
 
a. Kies de schets waarmee je verder wilt. 

 
b. Trek de schets over op hout, zodat je het goed kunt uitzagen. 

 
c. Zaag de aankleedpop uit.  

 
d. Maak ook de spullen die erbij horen: kleding en accessoires. Denk daarbij aan de tijd. Je werkt in 

tweetallen maar je maakt ieder je eigen pop. 
 

e. Zorg dat de kleding en de accessoires goed op de pop passen. 
 
Bijstellen van de aankleedpop 
 
Bekijk de pop en ga na of je nog niets wilt aanpassen. 
 
Ik ga dit nog aanpassen: 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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Activiteit: Subculturen 
Stap 4 Reflecteren 
 

      
 
Subcultuur-show 
 
Jullie hebben allemaal een aankleedpop gemaakt met verschillende kledingstukken en accessoires. 
Je gaat je aankleedpop presenteren. Leg duidelijk uit om welke subcultuur het gaat. Leg ook uit hoe 
je dat kunt zien. 
 
a. Schrijf eerst op wat je gaat zeggen over je aankleedpop en de stijl. 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 
b. Presenteer de aankleedpoppen in tweetallen. Jij vertelt over jouw pop, de ander laat het zien.  
 
c. Schrijf hieronder op welke subculturen er allemaal te zien zijn: 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 
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d. Zou jij bij een subcultuur willen horen? Bedenk minstens 6 redenen: waarom wel en waarom niet. 
 

Ik zou WEL bij een subcultuur willen horen, omdat… 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  

 

Ik zou NIET bij een subcultuur willen horen, omdat… 

1.  

2.  

3.  

4.  

5.  

6.  
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