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mens & dienstverlenen

Werkkaart:

Verlenen van eerste hulp bij brandwonden

Lesbrief Veiligheid voor alles — thema Ik en mijn omgeving

Benodigdheden:

water

steriel gaasje
hydrofiele zwachtel
kleefpleister
handschoenen
verbandschaar

Let op!

akrwbde

Let op gevaar voor jezelf

Ga na wat het slachtoffer mankeert en wat er is gebeurd
Stel het slachtoffer gerust

Zorg voor professionele hulp

Help het slachtoffer op de plaats waar hij ligt

Wat moet je doen?

1. Koel de wond minstens 10 minuten onder lauw
stromende water. Verwijder geen kleding die
vastgeplakt zit aan de huid.

2. Dek na het koelen de brandwond af met steriele
gazen en een dekverband.

3. Bij een grote, zwarte brandwond of blaren ga je naar
de huisarts.
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