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Activiteit: Een mascotte of talisman maken 
Stap 1 Oriënteren 
 

                        
 
Informatie verzamelen en onderzoeken 
 
Soms kun je wel een beetje geluk gebruiken in het leven. Bijvoorbeeld als je op reis gaat. Je hoopt 
dat de reis goed zal verlopen en dat je niet eenzaam zult zijn. Misschien neem je een knuffel mee op 
reis, omdat je dan niet zo alleen bent.  
Wanneer je een moeilijke toets moet maken, kun je wel wat geluk gebruiken. Sommige kinderen 
nemen dan een voorwerp mee. Ze hopen dan dat dit geluk zal brengen. 
Voor sommige mensen is dit bijgeloof. Maar soms word je door het kijken naar zo’n voorwerp 
rustiger. Dan werkt het wel. 
Als het tegenzit, is het fijn als andere mensen je helpen. Het is fijn als iemand iets aardigs tegen je 
zegt, als je een onvoldoende haalt. Als je een beetje zenuwachtig bent, is het fijn als iemand een 
gesprekje met je begint. Je vergeet dan even waarom je zenuwachtig was. Deze mensen helpen je 
op zo’n moment.  
Het zou fijn zijn, als we allemaal af en toe op deze manier een klasgenootje helpen. We zijn dan 
even een beschermengel.  
 
Zo’n voorwerp heet ‘mascotte’ en die brengt geluk. Dat geloven veel mensen. Kijk maar eens naar 
voetbalteams. Die hebben vaak een mascotte bij zich. Meestal is dit een knuffel of een bepaald 
voorwerp. Ook hebben alle Olympische spelen of Wereldkampioenschappen een mascotte.  
 
In deze activiteit ga je onderzoeken wat een mascotte of talisman is en maak je voor jezelf een 
mascotte of talisman. 
 
Let op: voor het zoeken heb je twintig minuten. Je werkt individueel. 
 
a. Wat betekenen deze woorden? Zoek de betekenis op.  
 

Moeilijk woord Wat betekent dit woord? 

symbool  

amulet  
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b. Lees de tekst. Beantwoord daarna de vragen. 
 

 
Een mascotte  
Een mascotte wordt ook wel een gelukspoppetje genoemd. Het zou geluk brengen of een ongeluk 
voorkomen. Waarschijnlijk komen gelukspoppetjes bij de Maya indianen uit Mexico vandaan. Ze 
legden de poppetjes onder hun kussen als ze gingen slapen. De gelukspoppetjes namen de zorgen 
weg. Nu nog steeds zijn er indianen die deze poppetjes maken en op deze manier geld verdienen. 
Ze worden in wereldwinkels verkocht. 
 
Een amulet of talisman 
Het woord ‘amulet’ is afkomstig van het Latijnse woord ‘amuletum’. Dit betekent: de manier van 
beschermen. Een amulet wordt gedragen aan een touwtje om de nek. Een amulet bestaat vaak uit 
natuurlijke materialen zoals steentjes of botjes. Een amulet kan ook een religieus beeld zijn, zoals 
een kruis of de hand van Fatima.  
Een amulet zou negatieve krachten tegenhouden, terwijl een talisman juist zou zorgen voor 
positiviteit. In de praktijk gebruiken mensen de woorden amulet en talisman voor hetzelfde 
voorwerp. 
 

 
• Wat is een mascotte? En welke andere woorden worden er ook voor gebruikt? Zoek ook op 

internet, bijvoorbeeld bij http://nl.wikipedia.org/wiki/Mascotte_(symbool).  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
• Welke mascottes kun jij je nog herinneren?  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
• Heb jij een mascotte? Omschrijf die kort of plak een foto erbij. 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
• Wanneer zoek je daar steun bij?  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
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c. Welke soort mascotte of talisman spreekt jou aan. 
Zoek 4 afbeeldingen van een mascotte en 4 afbeeldingen van een talisman. Kopieer de 
afbeeldingen in een Word-bestand.  
 
• Schrijf onder elke afbeelding van de mascottes wat ze betekenen. 

 
• Schrijf onder elke afbeelding van de talismannen waarvoor ze gebruikt worden. 

 
• Print de bladzijde uit. 

 
d. Een mascotte heeft vaak een betekenis. De Nederlandse leeuw wordt gebruikt als mascotte bij 

het voetbal. De leeuw staat voor kracht.  
 
• Zoek in tweetallen de betekenis op van een bepaalde mascotte. Vertel die betekenis straks 

aan de klas. 
 

• Zorg ervoor dat je zoveel mogelijk verschillende betekenissen hoort van verschillende 
mascottes. 
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______________ 
______________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

____________ 
____________ 

Brainstormen 
 
Je gaat een ontwerp maken voor een mascotte of een talisman. Je gaat brainstormen over het 
ontwerp. In de brainstorm mag je al je fantasie gebruiken. Je hoeft nog niet na te denken of het idee 
ook echt kan.  
 
a. Maak eerst de keuze voor een mascotte of talisman. Ga uit van de functie en betekenis die jij 

aan de mascotte of talisman wilt geven. 
 

b. Vul het woord ‘mascotte’ of ‘talisman’ in de middelste cirkel van de figuur.  
 

c. Schrijf in de andere cirkels zoveel mogelijk woorden die bij je opkomen. Waar gebruik je de 
mascotte of talisman voor? Welke betekenis zou die kunnen hebben? Hoe kan die eruit zien.  

 
TIP: Schrijf in één cirkel meer dan één ding op, als je ruimtegebrek hebt. 
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Keuzes maken 
 
Na de brainstorm ga je kijken wat haalbaar is. Je kiest uit alles wat opgeschreven is. Denk daarbij 
steeds aan de functie en betekenis van de mascotte of talisman. Ga elke keer na of je keuzes daarbij 
passen.  
 
a. Lees goed door wat je hebt opgeschreven. Onderstreep de belangrijkste onderdelen. In ieder 

geval de onderdelen waar je verder mee wilt.  
 

b. Schrijf op hoe je de mascotte of talisman gaat maken en wat je erin wilt verwerken.  
 
• Welke betekenis krijgt jouw voorwerp?  

___________________________________________________________________ 

 
• Met welk symbool kun je deze betekenis uitdrukken? 

___________________________________________________________________ 

 
• Van welk materiaal ga je het maken? 

___________________________________________________________________ 

 
• Hoe groot wordt de mascotte of talisman? 

___________________________________________________________________ 

 

 
OVERLEG MET DE DOCENT OF JE NAAST KARTON OOK ANDERE MATERIALEN MAG 
GEBRUIKEN. 
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Activiteit: Een mascotte of een talisman maken 
Stap 2 Voorbereiden 
 

                 
 
Ontwerp je mascotte of talisman 
 
a. Maak de ontwerptekening. Zet de afmetingen erbij en maak je tekening in de juiste kleuren. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
b. Laat je ontwerp goedkeuren door je docent. 
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c. Straks worden alle voorwerpen van de klas tentoongesteld. Bedenk vast een naam en  

de betekenis. 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
d. Het voorwerp wordt tentoongesteld op een bijpassende ondergrond.  

Op welke ondergrond komt jouw voorwerp? 
 

Mijn voorwerp wordt tentoongesteld op: 

___________________________________________________________________ 
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De materialen en de planning 
 
a. Maak een materiaallijst voor de mascotte of talisman. 
 

Nodig Hoe kom ik er aan? Wat kost dit? 

   

   

   

   

   

   

 
b. Maak een planning: 
 

Wat moet ik doen? Wanneer ga ik dit doen? 

Het voorwerp maken.  

Een bijpassende ondergrond maken.  

Een kaartje maken met beschrijving van de 
betekenis. 

 
 
 

Een naambordje maken.  

Een tentoonstelling inrichten met de 
mascottes/talismannen. 

 
 
 

 

 
VRAAG TOESTEMMING AAN JE DOCENT OM VERDER TE GAAN MET STAP 3. 
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Activiteit: Een mascotte of een talisman maken 
Stap 3 Uitvoeren 
 

                            

 
Maak de mascotte of talisman  
 
a. Maak je mascotte of talisman. Werk volgens de planning.  

 
b. Maak het bordje met de naam met de naam van je voorwerp erop.  

Schrijf op een kaartje de naam en betekenis van je voorwerp. 
 

c. Maak of zoek de ondergrond voor je voorwerp. Let erop dat de ondergrond past bij het uiterlijk. 
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Activiteit: Een mascotte of een talisman maken 
Stap 4 Reflecteren 
 

      
 
De tentoonstelling inrichten 
  
a. Richt een tentoonstelling in van alle mascottes en talismannen/amuletten. 
 
b. Loop langs de tentoonstelling. Bekijk de verschillende voorwerpen.  

Lees de betekenissen. 
 
Een krantenartikel 
 
Schrijf een artikel voor de krant over deze tentoonstelling. In dit artikel beschrijf je een aantal 
opvallende voorwerpen met hun betekenis. Het doel is feedback geven aan de maker ervan. 
 
 
Hoe schrijf je het artikel? 
 
Het artikel start je met een inleiding. Hierin beschrijf je het doel van de tentoonstelling.  
 
In de tweede alinea beschrijf je een aantal opvallende voorwerpen. Schrijf op wat je er 
opvallend aan vindt.  
 
Je sluit je artikel af met een samenvatting of leuke opmerking die je hebt gehoord. 
 
Boven het artikel komt een titel. 
 
Tussen elke alinea komt een witregel. 
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