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Werkkaart: 
Een mindmap maken 
Lesbrief Lekker biologisch – thema Ik en vroeger 
 
Nodig: 
• gekleurde stiften  
• groot papier  
• pen  
• fantasie 
 

 
 
Wat moet je doen? 
 
a. Begin met een centraal onderwerp. 
 

• Pak een papier en schrijf in het midden de naam 
van je onderwerp.  
Dit is het onderwerp waar de mindmap om draait. 
Dat noemen we het centraal onderwerp.  

 
• Maak van dit onderwerp ook een kleine tekening.  

 
• Zet onder de tekening je naam. Gebruik altijd 

kleuren als je aan het mindmappen bent. Dat 
maakt het veel leuker voor jou en veel 
interessanter voor je hersenen!’ 

 
b. Verbind takken aan het onderwerp. Kijk naar het 

voorbeeld. 
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• Kies een gekleurde stift en teken een tak van de 
middelste afbeelding naar buiten.  

 
• Schrijf op deze tak een woord dat te maken heeft 

met jouw onderwerp.  
 

• Teken met andere kleuren ook nog een aantal 
andere takken. 
 

c. Gebruik één woord per tak. 
Je hoeft voor iedere tak maar één woord te 
gebruiken.  

 
• Zorg ervoor dat alle takken het middelste plaatje 

raken. Door één woord per tak te gebruiken, houd 
je je mindmap ook overzichtelijk.  
Als je mindmap overzichtelijk is op papier, dan is 
hij dit ook in je hoofd. 

 
d. Verbind grote takken met subtakken. 
 

• Voeg aan de grote takken kleine takken toe.  
 

• Schrijf bij die kleine takken wat er in je opkomt. 
Kijk steeds naar wat je al opgeschreven hebt. 

 
e. Blijf tekenen 

Blijf plaatjes tekenen terwijl je een mindmap maakt – 
de afbeeldingen helpen je fantasie. Het hoeven geen 
kunstwerkjes te zijn.  
Het is vooral belangrijk dat jij je tekening later weer 
kunt herinneren. 
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