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Werkkaart: 
Wasgoed strijken 
Lesbrief Maandag wasdag – thema Ik en vroeger 
 
Benodigdheden: 
• mand met droog wasgoed 
• strijkijzer 
• strijkplank 
• water 
 
Wat moet je doen? 
 
1. 

 
 

Kijk op het etiket 
met 
wassymbolen. 
Stel het strijkijzer 
in op de juiste 
temperatuur. 

2. 

 

Pak een 
theedoek  
uit de 
strijkmand. 

3. 

 
 

Leg de 
theedoek, voor 
één helft, op de 
strijkplank. 

4. 

 

Strijk de eerste 
helft van de 
theedoek mooi 
glad. 

5. 

 

Schuif de 
theedoek 
omhoog en strijk 
de tweede helft 
van de theedoek 
glad. 

6. 

 

Vouw de 
theedoek 1x 
(van onder naar 
boven) dubbel. 

7. 

 

Strijk het 
gevouwen 
gedeelte glad. 

8. 

 

Vouw de 
theedoek nog 
1x (van onder 
naar boven) 
dubbel. 
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9. 

 

Strijk het 
gevouwen 
gedeelte glad. 

10. 

 

Vouw de 
theedoek 1x  
(in de lengte) 
dubbel. 

11. 

 

Strijk het 
gevouwen 
gedeelte glad. 

12. 

 

Stapel de 
theedoeken, 
van de zelfde 
grootte, netjes 
op. Maximaal 10 
theedoeken per 
stapel. 
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