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Ik ben bewust bezig 

Docenteninstructie Activiteit: Signaalkaart 
loverboys 
Thema: Ik ben bewust bezig 
 
Toelichting en aandachtspunten 
 

Aantal uren 6 

Uitvoering individueel 

Werkkaarten n.v.t. 

Past bij profiel ZW1 

 
Relatie met kerndoelen vmbo onderbouw 

Nederlands (1-10) 1, 2, 4, 5, 6, 7, 9, 10 

Engels (11-18)  

Wiskunde (19-27)  

Mens en Natuur (28-35)  

Mens en Maatschappij (36-47) 36, 39, 42 

Kunst en cultuur (48-52)  

Bewegen en Sport (53-58)  

 
Relatie met Referentiekaders Taal en Rekenen 
Nederlands 1F 2F 
Gesprekken   
Luisteren 1.26 2.32 – 2.33 – 2.34 
Spreken   
Lezen zakelijk 1.53 – 1.56 – 1.62 2.56 
Lezen fictie   
Schrijven 1.77 – 1.80 – 1.92 – 1.93 – 

1.95 
2.96 – 2.111 – 2.112 

Wiskunde 1F 2F 
Getallen   
Verhoudingen   
Meten en meetkunde   
Verbanden   

 

                                                      
1 Alhoewel aangegeven staat dat deze activiteit past bij het profiel ZW (kern B persoonlijk 
functioneren) is deze activiteit van wezenlijk belang voor alle leerlingen. 
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Ik ben bewust bezig 

Voor deze activiteit kunnen de leerlingen de volgende websites gebruiken: 
• www.bewareofloverboys.nl; 
• www.lover-boy.nl. 
 

Activiteit  Signaalkaart loverboys 

Stap 1: Oriënteren Verzamel informatie over loverboys en de gevaren. 
Brainstorm over de signaalkaart.  

Stap 2: Voorbereiden Maak je planning. 
Zoek de informatie voor je signaalkaart.  
Ontwerp de signaalkaart.  

Stap 3: Uitvoeren Maak de signaalkaart.  
 

Stap 4: Reflecteren Deel de signaalkaarten uit. 
Bespreek de reacties van de doelgroep in de klas. 

 
De leerlingen voeren de stappen individueel uit. 
 
Stap 1: Oriënteren 
Bij d. 
Lover of loser is een film naar een boek van Carrie Slee. Het is een goede jeugdfilm die het gesprek 
op gang kan brengen. Zie ook www.loveofloserdefilm.nl. De film is te bestellen op www.bol.com.  
 
Bij e en f. 
De vragen onder e. zijn bedoeld als opstapje naar de informatie over maatschappelijk werker. Zo 
wordt de relatie duidelijk tussen het in handen vallen van een loverboy en hulp krijgen. 
 
Stap 2: Voorbereiden 
Bij De planning. 
In de activiteit staat een richtgetal aan uren. Ga na of de leerlingen meer uren mogen besteden als zij 
erg creatief zijn met het geven van hun presentatie. Eventueel kunt u dit integreren met kunstzinnige 
vakken.  
 
Stap 3: Uitvoeren 
Criteria waarop beoordeeld wordt 
Deze beoordelingscriteria kunt u gebruiken voor het beoordelen van de leerlingen en desgewenst 
aanvullen. Daarnaast kunt u met behulp van deze criteria de leerlingen zichzelf of elkaar laten 
beoordelen. 
 

Eisen aan de opdracht 

• De signaalkaart is duidelijk vormgegeven. 

• Er staan minimaal 6 waarschuwingen op waaraan je een loverboy kunt herkennen. 

• Het is duidelijk wie de doelgroep is. 

• Het doel van de signaalkaart is duidelijk. 

 
 
 
 

http://www.bewareofloverboys.nl/
http://www.loveofloserdefilm.nl/
http://www.bol.com/
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Ik ben bewust bezig 

Stap 4: Reflecteren 
Bij a. 
Leerlingen kunnen hun signaalkaart (of scans ervan) eventueel naar www.bewareofloverboys.nl 
sturen. 
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