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Ik ben bewust bezig 

Activiteit: Voordelig telefoneren 

               

 
Het is leuk als je een nieuw telefoonabonnement kunt nemen, maar het kost ook geld. Je neemt vaak 
wat je denkt dat je nodig hebt.  
Maar wat heb je echt nodig? Een nieuwe telefoon, internet, veel belminuten? Je moet allerlei keuzes 
maken bij het afsluiten van een abonnement. Hoe maak je een goede keuze? 
Het is verstandig om eerst goed onderzoek te doen. Op internet is veel informatie te vinden, maar er 
zijn ook veel telefoonwinkels waar je advies kunt vragen. 
 
In deze activiteit onderzoek je wat een voordelig abonnement is. Je maakt in tweetallen een overzicht 
van telefoonabonnementen. Je kruipt in de huid van een adviseur in een telefoonwinkel en geeft 
advies. Met de hele groep ga ja na wie het goedkoopste abonnement heeft gevonden. 
 
Wat kun je en wat weet je na deze activiteit?  
• je kent het verschil tussen een telefoonabonnement en een prepaid kaart; 
• je kunt benoemen wat onder voordelig telefoneren valt; 
• je kunt abonnementen met elkaar vergelijken; 
• je kunt een advies geven over een voordelig telefoonabonnement of prepaid. 
 
Uit welke stappen bestaat de activiteit? 
 

Activiteit  Voordelig telefoneren 

Stap 1: Oriënteren Oriënteer je op de kosten van telefoneren.  

Stap 2: Voorbereiden Maak je planning. 
Bereken hoeveel geld jij uitgeeft aan bellen.  
Zoek uit hoeveel belminuten / sms / andere dingen jij wilt op je 
abonnement.  

Stap 3: Uitvoeren Zoek uit of jij een goedkoper abonnement kunt nemen.  
Stel je advies op. 

Stap 4: Reflecteren Presenteer het advies over hoe je geld kunt besparen met een 
voordeliger abonnement. 

 
  



 
 

 
2 

 

 
 
Ik ben bewust bezig 

Stap 1: Oriënteren 
 

          
 
Informatie verzamelen en onderzoeken 
 
Let op: voor het zoeken heb je 20 minuten. Je zoekt individueel.  
 
a. Wat betekenen deze woorden? Zoek de betekenis op. 
 

Moeilijk woord Wat betekent dit woord? 

provider  

aanbieding  

voordelig  

voorwaarden  

 
b. Bij een telefoonabonnement heb je eenmalige kosten en terugkerende kosten. 

Kruis in de volgende tabel aan of het gaat om eenmalige kosten of terugkerende kosten. 
 

Situatie Eenmalige / terugkerende 
kosten 

Een nieuwe telefoon kost € 150,00. Als je een abonnement 
neemt krijg je korting. Je betaalt nog € 50,00 voor de telefoon. 

 eenmalige kosten 
 terugkerende kosten 

Je hebt een abonnement van € 15,00 per maand.  eenmalige kosten 
 terugkerende kosten 

Je hebt in één maand 2 keer naar het buitenland gebeld. En dat 
zit niet in je abonnement. 

 eenmalige kosten 
 terugkerende kosten 

Je betaalt per maand € 2,50 extra voor onbeperkt internetten op 
je mobiel. 

 eenmalige kosten 
 terugkerende kosten 

Voor 0900-nummers betaal je extra; dat zit niet in je abonnement.  eenmalige kosten 
 terugkerende kosten 
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Je koopt voor € 1,50 een spelletje voor op je telefoon.  eenmalige kosten 
 terugkerende kosten 

Het spelletje komt met een abonnement van € 3,00 per maand.  eenmalige kosten 
 terugkerende kosten 

Je koptelefoon was kwijt. Je hebt een nieuwe gekocht.  eenmalige kosten 
 terugkerende kosten 

 
c. Als je belt, betaal je per minuut.  

Er is een verband tussen de tijd en de kosten. Bel je veel, dan betaal je ook veel. De formule 
daarbij is:  
 
totale kosten = aantal belminuten x kosten per minuut. 
Formule is wiskundetaal voor: een manier om iets uit te rekenen. 

 
• Stel je hebt een abonnement waarbij je voor 0,07 euro per minuut belt.  

Je belt 5 minuten. Hoeveel moet je betalen? 
 
Gebruik de formule: 

 

Belminuten x Kosten in euro’s per minuut = Totale kosten 

5 x 0,07  

 
• Je moet bellen naar het buitenland. Bijvoorbeeld naar Amerika. Zoek op wat 1 minuut bellen 

naar Amerika kost.  
Je belt 3 minuten. Hoeveel moet je dan betalen?  
 
Gebruik de formule: 

 

Belminuten x Kosten in euro’s per minuut = Totale kosten 

 x   

 x   

 
d. Je kunt allerlei leuke muziek en spelletjes kopen voor je telefoon. Maar daar moet je enorm voor 

uitkijken! Je krijgt vaak ongevraagd extra informatie en sms’jes. Daar moet je allemaal voor 
betalen. 

 
• Een spelletje kost maar € 1,50.  

De verzendkosten zijn € 1,30. 
Dit soort dingen vallen buiten je abonnement. Je krijgt daardoor ook nog de kosten van één 
sms’je erbij: € 0,35. Hoeveel kost het jou dan? 
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Spelletje + Kosten per minuut in 
euro’s 

+ Sms’je + = Totale kosten in euro’s 

1,50 + 1,30 0,35 +  

 
• Helaas. Je had de kleine lettertjes niet gelezen. Je hebt perngeluk een abonnement op dat 

spelletje! Elke maand moet je ook nog € 3,00 betalen. Je zit er 6 maanden aan vast. 
Hoeveel kosten heb je nu in totaal gemaakt voor één spelletje? 

 

Aantal 
maanden 

x Kosten abonnement in 
euro’s 

+ Eenmalige kosten 
in euro’s 

= Totale kosten 
in euro’s 

 x  +   

 
• Waar moet je dus goed op letten, als je iets extra koopt voor je mobiel?  

 
___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
• Nu je dit weet, zou jij dan nog gebruik maken van sms-diensten (om een ringtone of  

spelletje te kopen)?  
 

  Ja  /    Nee, omdat: 
 
___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
e. Bij een abonnement heb je een contract. Vaak heb je dan één jaar tot 2 jaar dezelfde afspraken.  

Bij prepaid moet je wel elk half jaar opladen, om je nummer te behouden. Maar daar zitten verder 
geen vaste abonnementskosten aan vast. 
 
Wat zou jij fijner vinden, een abonnement of prepaid? Vertel ook waarom. 

 
___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
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Activiteit: Voordelig telefoneren 
Stap 2: Voorbereiden 
 

          
 
De planning 
 
a. Ik krijg van mijn docent  _______  lesuren de tijd om aan deze activiteit te werken.  

 
b. Vul de tabel in. 

Gebruik de Werkkaart: Een planning maken als je plannen nog moeilijk vindt. 
 

 Uit welke kleine taken 
bestaat deze activiteit? 

Hoeveel tijd gaat elke 
stap mij kosten? 

Als ik met een groepje 
werk, wie doet dan wat? 

Voorbereiden •   •   •   

Uitvoeren •   •   •   

•   •   •   

Reflecteren   •   •   •   

 
 
Je telefoonabonnement bekijken 
 
a. Heb jij een telefoonabonnement of bel je met prepaid? 
 
___________________________________________________________________ 

 
Heb je zelf geen telefoon? Vraag dan of je de telefoon van bijvoorbeeld je ouders mag gebruiken.  
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b. Vul de tabel in. 
 
TIP: Kijk op www.belkostenwijzer.nl.  

 
• Klik op ‘Abonnementen’ en dan op het logo van jouw provider. Zoek daar het juiste 

abonnement. 
 

Dienst Kosten 

één belminuut binnen de bundel.  

één belminuut buiten de bundel.  

één sms binnen de bundel.  

één sms buiten de bundel.  

bellen naar een buitenlands mobiel nummer.  

 
• Betaal je per maand of per keer dat je opwaardeert?  

 
___________________________________________________________________ 

 
• Vind je dat veel, of weinig? Vertel ook waarom.  

 
Ik vind dat    veel  /    weinig. 
 
Omdat: 

 
___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
c. Maak een overzicht. 
 

• Hoeveel bel, sms of internet jij? 
En is dat genoeg? Als het genoeg is, dan hoef je in de tweede kolom niks in te vullen. 

 

 Dit kan ik opmaken: Dit wil ik eigenlijk opmaken: 

aantal sms’jes   

aantal belminuten   

aantal MB internet   
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• Wat is jouw conclusie? Kun je met dit abonnement of deze prepaid goed verder? Of moet je 
kijken naar een goedkoper of beter abonnement? 
 
Het is:    goed zo  /    ik kan het beter veranderen 
 
Leg je antwoord uit: 

 
___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 

 
 
De benodigdheden  
 
Maak een benodigdhedenlijst voor je onderzoek.  
 

Benodigdheden  Ik let goed op de kosten. 
Zo houd ik de kosten zo laag mogelijk: 

  

  

  

  

  

  

 

 
VRAAG TOESTEMMING AAN JE DOCENT OM VERDER TE GAAN MET STAP 3. 
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Activiteit: Voordelig telefoneren 
Stap 3: Uitvoeren 
 

          
 
Een telefoonabonnement uitkiezen 
 
a. Je resultaten moeten aan eisen voldoen. Waarop ga jij beoordeeld worden? Vul in. 
 

De eisen voor jouw advies zijn: 

•   

•   

•   

•   

 
b. Maak tweetallen. Werk samen en denk aan de tijd. 

Je weet nu welke eisen je stelt aan je telefoonabonnement. Dus kun je nu verschillende 
abonnementen met elkaar vergelijken. 

 
• Ga naar www.belkostenwijzer.nl. Doorloop de stappen 1 en 2. Kies voor de optie met toestel. 

Kies daaronder je gewenste telefoon. Vul je eisen bij Stap 2 in. 
 

• Maak een lijst van mogelijke providers en abonnementen.  
 

• Lees de lijst goed door. Begrijp je alles wat er staat? 
 
c. Kies 3 aanbiedingen die jou ‘op het eerste oog’ het best lijken. Klik bij die aanbiedingen op 

‘Bekijk’. 
 

• Knip en plak de informatie van die 3 aanbiedingen. 
 

• Sla die op. Bedenk een duidelijke naam voor je document. Bijvoorbeeld: 
voordelig_telefoneren_je naam. 
 
Ik geef het document deze naam:  _______   
 
Ik zet het document in deze map:  _______   
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d. Beantwoord voor elk abonnement deze vragen. Als het niet in de tabel past, maak er dan een in 

Word. 
 
• Vul de tabel in.  

 

Voordelig bellen Naam provider: Naam provider: Naam provider: 

    

prepaid / abonnement  prepaid 
 abonnement 

 prepaid 
 abonnement 

 prepaid 
 abonnement 

kosten per maand    

aantal belminuten    

aantal sms’jes    

internet    

looptijd    

tussentijds iets veranderen 
zonder extra kosten 

 ja 
 nee 

 ja 
 nee 

 ja 
 nee 

 
• Welke provider biedt het voordeligste abonnement of prepaid?  

 
___________________________________________________________________ 

 
• Wat is het verschil met jouw huidige abonnement? 

 

 Abonnement of prepaid van 
belkostenwijzer.nl : 

Mijn huidige abonnement / 
prepaid: 

aantal sms’jes   

aantal belminuten   

aantal MB internet   

 
• Wat is je conclusie? Kun je goedkoper bellen?  

 
  Ja  /    Nee 
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Een advies maken 
Jullie hebben nu een aantal aanbiedingen van providers bekeken. Nu kunnen jullie een advies 
maken. 
 
a. Stel dat een klasgenoot van jou advies wil over een mobieltje. Kruip in de huid van een adviseur 

in de telefoonwinkel. Hoe zou je dat advies kunnen geven? Schrijf dat kort op. 
 

b. Oefen samen hoe je dat advies kunt geven. 
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Activiteit: Voordelig telefoneren 
Stap 4: Reflecteren 
 

          
 
Vergelijk de uitkomsten 
 
a. Bespreek de uitkomsten met de hele klas. 
 

• Welke providers hebben jullie gevonden? 
Je docent zet de namen van de providers op het bord. 

 
• Wat zijn de kosten voor het duurste abonnement / de duurste prepaid? 

 
___________________________________________________________________ 

 
• Wat zijn de kosten het goedkoopste abonnement? 

 
___________________________________________________________________ 

 
• De kosten zijn heel verschillend. Waar komt dat door? 

 
___________________________________________________________________ 

 

b. Welk tweetal heeft het beste telefoonabonnement gevonden? Waarom is dit het beste 
abonnement? 
Denk aan de punten waar je op moest letten: 
• Hoeveel moet je betalen? 
• Hoe lang duurt dit abonnement? 
• Hoeveel belminuten en sms’jes heb je? 
• Kun je in de tussentijd iets veranderen zonder extra kosten? 
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c. Jullie hebben met je tweetal een advies bedacht voor een klasgenoot. Geef jullie advies. 
 

• Ons advies voor het voordeligst telefoneren is (het beste abonnement):  
 
___________________________________________________________________ 

 
Omdat: 
 

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________ 
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