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Naam: Klas: Datum:
Kunnen:
De leerling kan tips geven om ergonomische klachten te voorkomen. [] Goed

[ 1 Voldoende

[] Bijna voldoende
[] Onvoldoende

De leerling kan een instructievideo maken. [] Goed

] Voldoende

[] Bijna voldoende
] Onvoldoende




£C

Weten:

De leerling weet wat ergonomie is. [] Goed
Voldoende
Bijna voldoende
Onvoldoende

De leerling weet op welke manier je een zware tas moet dragen, je op de Goed
juiste manier zit en op welke manier je het beeldscherm van de computer Voldoende

Onvoldoende

De leerling weet wat Smartmoves zijn en waarom deze belangrijk zijn. Goed
Voldoende
Bijna voldoende

Onvoldoende

Ol
Ol
Ol
Ol
]
afstelt. [] Bijna voldoende
]
]
Ol
Ol
Ol
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