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Werkkaart: 
Oefenen met observeren 
Lesbrief Omgaan met demente cliënten – thema Dementie… en dan? 
 
Benodigdheden:  
• clip 03 Kijken 
• clip 07 Herinneringenboek 
• clip 09 Van werk naar dagopvang 
• pen en papier 
• observatieformulieren (voor elke clip een nieuw formulier) 
 
Werkwijze 
 
1. Bekijk clip 03 Kijken. 
 
2. Maak tweetallen. Een leerling observeert 

Jan. De tweede leerling observeert Ton. 
Vul voor elke persoon het formulier in. 

 
3. Bekijk clip 09 Van werk naar dagopvang. 
 
4. Maak tweetallen. Een leerling observeert 

Ton. De tweede leerling observeert Carry. 
Vul voor elke persoon het formulier in. 
Bespreek dit met een medeleerling. 

 
5. Bekijk clip 07 Herinneringenboek. 
 
6. Observeer Mary Ann. Vul het formulier in. 

Bespreek dit met een medeleerling. 
 
7. Bespreek de formulieren na met de 

docent en de hele groep. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Dementie… en dan? 
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Wat zie je? 

Observatieformulier bij clip  

Geobserveerde persoon  

1. Beschrijf het gedrag dat je 
ziet. 

 
 
 
 
 

2. Wie zijn of is er in de 
buurt? Ofwel, wie zijn erbij 
betrokken? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Wat doen die? Beschrijf 
dat zo concrete mogelijk. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Hoe zou dit gedrag 
ontstaan kunnen zijn? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

5. Welk gevolg kan het 
gedrag hebben? 
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