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Werkkaart: Brandwond verzorgen

In deze werkkaart leer je wat je moet doen als een slachtoffer een brandwond heetft.
Benodigdheden

e Water

e Steriel gaasje

e Hydrofiele zwachtel
e Kleefpleister

e Handschoenen

e Verbandschaar

Aandachtspunten
Denk aan de 5 punten van EHBO:

e Zorg dat je zelf veilig bent.

e Zoek uit wat het slachtoffer mankeert en wat er is gebeurd.

e Stel het slachtoffer gerust.

e Zorg voor professionele hulp. Bel 112, de huisarts of de politie.
e Help het slachtoffer op de plaats waar hij ligt.
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Wat je gaat doen

1. Koel de wond minstens 10 minuten onder lauw
stromende water. Verwijder geen kleding die
vastgeplakt zit aan de huid.

2. Dek na het koelen de brandwond af met steriele
gazen. Leg deze losjes vast met een hydrofiele
zwachtel.

3. Maak dit dekverband vochtig met water.

4. Bij een flinke brandwond ga je naar de huisarts.




