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Werkkaart: 

Bestek poleren 

 

Lesbrief Grootouderdag – thema communicatie

 

Benodigdheden: 

  

 poleerdoek 

 bak met heet water 

 bestek 

 dienblad met daarop een  
(uitgevouwen) schoon servet 

 

WAARSCHUWING 

Let op dat de messen niet door de poleerdoek 
heen snijden. 

Raak het bestek na het poleren niet meer aan. 

 

Wat moet je doen? 

 

1. Zet de benodigdheden klaar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Pak een hand vol bestek. Neem de 
poleerdoek in je andere hand. Zorg dat 
het dienblad binnen handbereik is. 
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3. Houd het bestek in de damp van het  
hete water. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Wrijf het bestek één voor één tot het  
vlekvrij is. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Leg het schone bestek op het servet op 
het dienblad. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Als alles is gepoleerd, ben je klaar om het in 
te dekken. 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 




