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Metaal vijlen 

      

Om een mooie vlakke kant te krijgen aan een werkstuk moet je deze vijlen. 

 

In deze werkkaart leer je hoe dit moet. 

Benodigdheden 
 

 metaalvijl 

 bankschroef 

 hulpstukken (foto 1) 

 

Aandachtspunten 
 

 Houd de vijl tijdens het vijlen goed horizontaal. 

 Druk alleen op de vijl bij een voorwaardse beweging. 

 Gebruik hulpstukken om het werkstuk niet te beschadigen  

(foto 1). 

 

Wat je gaat doen 
 

1. Zet het werkstuk zo diep mogelijk in de bankschroef (foto 2). 

2. Ga in een comfortabele positie staan (foto 3). 

3. Pak de vijl stevig vast (foto 4). 

4. Druk lichtjes op de vijl. Beweeg de vijl afwisselend recht en 

schuin naar voren. 


