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Lesopdracht:
TGL 2.*
Object:

School
Soort opdracht:
Onderzoeksopdracht, Samenwerkingsopdracht,



Ontwerpopdracht
Domein:

Welzijn en Cultuur
LOB:


Zelfbeeld
ICT:


Internet, Tekstverwerking, Word, Presenteren
   Leerjaar:
             2

Titel: Aardig, vaardig
Het probleem, de vraag: 
Je bent nog niet zo lang geleden begonnen in het voorbereidend middelbaar beroeps onderijs (VMBO). Eng ….. of een makkie. Je bent begonnen aan een opleiding richting beroepsonderwijs.

Weet jij wat je in elk geval moet kunnen om succes te hebben?

Belangrijk is dat je een aantal vaardigheden kent en kunt. Iets weet over de regels van de school en hoe je met elkaar om wilt gaan.

We gaan hier met een aantal vaardigheden oefenen.
Verkenning:
Zoek in de schoolgids de regels van de school op en plak deze in een Word bestand.  Maak de drie regels die jij het belangrijkste vindt rood. Misschien hebben jullie ook aparte leefregels. 
Kopieer die dan ook en maak er één, die jij héél goed vindt, blauw.

Vraag de docent waar de schoolgids digitaal te vinden is (website of webportal)!
Planning: 
	Wanneer:
	Met wie:
	Wat:
	Waar:

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


Eisen: 
Bij elk van de vijf onderdelen laat je zien wat jou idee is, door middel van een oefening die je dan bij je docent inlevert.

Je hebt dus vijf eindproducten naar keuze. In elk geval stuur je de testen ook op!

Uitvoering:
1.
Omgaan met conflicten
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Weet jij hoe jouw gedrag op een ander overkomt?
Doe eerst de test via de onderstaande link en noteer de uitslag in het ondertaande vak.

http://www.123test.nl/leary/
	Uitslag:


Inleiding
Het overkomt ons allemaal wel eens, terwijl we het niet zo bedoelden - is het bij de andere partij, een vriend of vriendin, broer, zuster, ouders, docent, wel zo overgekomen. Je hebt een flinke ruzie. Het verstandigste is om dit met elkaar uit te praten. Maar hoe doe je dat?

· Instructie
1. Ieder vertelt zijn verhaal: laat elkaar uitpraten en luister goed 

2. Zeg wat je dwars zit: begin met ik .... 

3. Zeg allebei wat je zou willen 

4. Zoek samen een oplossing: allebei wat toegeven 


Als je het probleem of de ruzie gaat uitpraten moet je vaak commentaar geven op het gedrag van degene waarmee je ruzie hebt. 

Commentaar geven is best moeilijk, want de ruzie moet niet erger worden. Je moet de ander dus niet kwetsen, want je wilt de ruzie oplossen. Hoe doe je dat?
· Instructie
1. Bedenk waar je het niet mee eens bent 

2. Geef alleen bruikbaar commentaar: niet algemeen maar precies 

3. Vertel dit rustig aan de ander : op het juiste moment en als er vertrouwen is 

4. Luister naar de ander: soms komt er geen reactie; je hoeft geen gelijk te krijgen


Het kan voorkomen dat als je een ruzie met elkaar uitpraat dat jij het commentaar ontvangt en dat je dit niet leuk vindt. Het is ook belangrijk om hier goed mee om te gaan, want anders wordt het probleem alleen maar erger. 


Je wilt juist allebei dat het wordt opgelost. Wat doe je dan?

· Instructie
1. Luister goed: commentaar als hulp; commentaar is geen kritiek; blijf kalm 

2. Zeg waar je het wel en niet me eens bent; leg uit hoe het is gekomen 

3. Vertel wat je eraan gaat doen; gebruik wat je goed lijkt

	Oefening
Neem een tijdschrift mee waarin jouw favoriete sterren staan. (Story, Donald Duck, Break Out, Fancy, Sportweek...) Knip foto´s van jouw sterren uit en laat ze ruzie maken. Bij iedere ster maak je twee verhalen. Het ene verhaal schrijf je met rood. Daar maken ze op een verkeerde manier ruzie. Het andere verhaal schrijf je met blauw. Daar lossen ze hun probleem goed op. Laat ze ook elkaar commentaar geven.

Speel een aantal van deze conflicten na voor de klas.


2.
Discriminatie
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Inleiding
Als iemand of een groep mensen ongelijk wordt behandeld om redenen die er niet toe doen, dan is dat discriminatie. Bij discriminatie worden mensen achtergesteld of benadeeld omdat er vooroordelen over hen bestaan. Ze krijgen niet dezelfde rechten als anderen, of worden anders behandeld omdat ze tot een andere groep behoren.

Iemand kan bijvoorbeeld gediscrimineerd worden, omdat: hij of zij een andere huidskleur heeft, hij of zij man of vrouw is, hij of zij uit een ander land komt, hij op jongens of zij op meisjes valt.

Wat zegt onze grondwet artikel 1 over discriminatie?

Dit kun je opzoeken via onderstaande link

http://www.art1.nl/artikel/1744-_Algemene_informatie_over_Art1

Plak artikel 1 in het onderstaande vak.

	Artikel 1


· Instructie
Wat moet je doen?

1. Maak groepjes van 3 à 4 leerlingen. 

2. Zet ook de tafels in het lokaal in groepjes van 3 of 4 tafels. 

3. Per groepje wordt er één leerling de schrijver: deze blijft steeds zitten! 

4. Van je docent krijg je nu een praktijkvoorbeeld (op een apart strookje): de schrijver schrijft dit bovenaan een blaadje. 

5. Praat hierover met elkaar: is dit wel of geen discriminatie? Lees steeds weer goed door wat discriminatie is: zie Inleiding. 

6. De schrijver schrijft op waarom jullie dat wel of niet denken. 

7. Als de docent een teken geeft, blijft de schrijver zitten op zijn of haar plek, maar schuiven de overige 2 of 3 leerlingen door naar de volgende schrijver. 

8. Hij of zij zit al klaar met een nieuw voorbeeld en het herhaalt zich allemaal weer. 

9. Als jullie bij alle schrijvers zijn geweest, dan gaan we het klassikaal nabespreken: 

· De schrijvers lezen hun praktijkvoorbeeld voor. 

· Daarna lezen ze de antwoorden van de verschillende groepjes voor. 

· De docent vat het kort samen. 

· Groepsvraag: lees de Leefregels of schoolregels van je school nog eens met elkaar door. Wat kun je daarover zeggen, als je ze vergelijkt met de praktijkvoorbeelden over discriminatie? 

Voorbeeld:
Zijn de volgende praktijkvoorbeelden wel of geen discriminatie?

Een Turkse vrouw solliciteert naar een baan in een kledingwinkel. De baas zegt, dat zij alleen kan komen werken als zij ook op zaterdag en koopavond wil werken.

Antwoord: dit is geen discriminatie. De eis die de baas stelt, heeft direct met het werk te maken en niet omdat het een vrouw is, of omdat zij van Turkse afkomst is. 

Een Marokkaanse man wil een auto kopen. De verkoper zegt: "Ik verkoop niet aan buitenlanders.
Antwoord: dit is wel discriminatie. De verkoper weigert de verkoop omdat de man een Marokkaan is.


	Oefening
Je krijgt van je docent op een apart strookje papier een praktijkvoorbeeld. Geef daarbij aan of het wel of niet om discriminatie gaat. Doe dit volgens bovenstaand voorbeeld.

·  Een Marokkaanse jongen wordt geweigerd bij een discotheek. De eigenaar zegt: "Gisteren hebben Marokkanen hier gevochten." De jongen zegt dat hij de andere jongens niet kent. Toch mag hij er niet in.

· Een directeur van een school weigert verder nog allochtone leerlingen aan te nemen, omdat hij een gelijke verdeling tussen het aantal allochtone en autochtone leerlingen wil.

· Kees heeft aan een groepje vrienden verteld dat hij homoseksueel is. Sindsdien wordt Kees niet meer gevraagd mee uit te gaan in het weekend.

	


Zoek eens via Google naar plaatjes over discriminatie en plak er hier eentje in het vak die je erg goed of leuk vindt.

	


3.

Kleding
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Inleiding
Bij ons op school hebben we over het dragen van kleding de volgende regel: 

Je mag met je kleding geen andere mensen of groepen beledigen.
(Een echt kledingverbod is er niet bij ons op school). 

Als iemand vindt dat jouw kleding beledigend is, dan volgt daarover een gesprek met je mentor of een andere leraar. Als jullie daar niet goed uitkomen, dan volgt er een gesprek met de teamleider. Als ook dat niet goed wordt opgelost, wordt het in de schooldirectie besproken. 

Dit kan betekenen dat je gevraagd wordt deze kleding niet meer naar school aan te trekken. Er wordt je dan dus gevraagd een onderscheid te maken tussen kleding die je op school draagt en kleding die je in je vrije tijd draagt.

· Instructie
Stel jezelf eens bij het dragen van bepaalde kleding naar school de volgende vragen:

· Waarom draag je deze kleding? 

· Weet je waar de uitingen op deze kleding voor staan? 

· Sta je daar achter? 

· Denk je dat het zien van deze kleding angst of boosheid kan oproepen bij bepaalde mensen of groepen?

Lees de leefregels of schoolregels nog eens door.
Begrijp je waarom we de kledingregel hebben opgesteld?

	Oefening
Ontwerp een T-shirt over één leefregel of schoolregels van je school. Je hoeft de regel niet letterlijk in het ontwerp op te nemen, maar gebruik ze als een soort thema.

www.spreadshirt.net/NL 

www.t-signers.com 

Maak er een mooi, kleurig en vrolijk geheel van.

 


4.

Nettiquette
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Inleiding

Bekijk de verhalen van de Rome-club en Hot&happenings op de onderstaande link

http://www.security4kids.nl/html/oppilaille.htm  

Leerlingen maken tegenwoordig veel gebruik van MSN. Het is een nieuwe manier geworden om gezellig met elkaar te kletsen. Zelfs huiswerk wordt samen gemaakt via MSN!

Helaas wordt MSN ook nogal eens gebruikt op een vervelende en beledigende manier: leerlingen roddelen over elkaar of schelden elkaar uit.

Waar kun je de regels over internetten op onze school vinden(website of webportal) en noteer in het vak hieronder de belangrijkste regels.

	


· Instructie
Om duidelijk met elkaar te praten via MSN en elkaar niet te beledigen, zijn er een aantal internationale regels gemaakt: de "etiquette" (dus:.....) van "het net" (dus: het internet): de Nettiquette.

Deze regels zijn:

· Bedenk dat de ander geen gezichtsuitdrukking van je ziet. Hierdoor kan hij of zij je verkeerd begrijpen. Gebruik daarom eventueel emoticons. 

· Gebruik geen taal of uitdrukkingen waarmee je de ander beledigt. Hij of zij zal het dan ook niet zo snel bij jou doen. 

· Let op spelling en grammatica. De tekst die je typt is het enige wat de ander van jou te zien krijgt. Hij of zij zou je verkeerd kunnen begrijpen! 

· Als iemand iets schrijft waarover je heel boos wordt, reageer dan niet heel boos terug. Vraag wat hij of zij ermee bedoelt. Dit kan veel misverstanden voorkomen. 

· Als iemand tijdens het chatten rare, discriminerende of beledigende opmerkingen maakt, roep dan je leraar. Ga er niet op in!

	Oefening
· Zoek een klasgenootje met wie je wilt MSN-en.
· Je mag een kwartier lang met elkaar chatten.
· Doe dit volgens bovenstaande Nettiquette-regels.

· Daarna wordt jullie “gesprek” uitgeprint en kijkt je leraar naar: 
- Heb je emoticons gebruikt?
- Heb je geen beledigende taal gebruikt?
- Is de spelling en grammatica goed?

· Na afloop:

- Vond je het moeilijk om je aan de regels te houden?
- Hoe kwam het bij je zelf over?
 

	


5.
Religie
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Inleiding

Lees eerst wat Wikipedia vertelt over religie via onderstaande link:
http://nl.wikipedia.org/wiki/Religie 

Noteer bij elk icoontje voor welke godsdienst het staat:

Op de bovenste Rij staan 1
2
3

Op de middelste rij staan 4
5
6

Op de onderste rij staan  7

8
9



 

Onze school is een Christelijke school. Dat we Christelijk zijn, willen we graag laten zien in hoe we met elkaar omgaan.

Voor onze school hebben we daarom een aantal leefregels opgesteld:
· We willen elkaar helpen
· We willen een leerzame school
· We volgen altijd alle lessen
· We willen ontdekken waar we goed in zijn
· We willen met plezier naar school
· We willen een veilige school
· We willen het elkaar naar de zin maken
Dit betekent dat:
· We op een positieve manier met elkaar omgaan
· We met een probleem naar de mentor gaan
· We voor iedereen respect hebben
· Instructie
Een poster maken:

· Neem een vel papier (A2-formaat) of werk met de computer.

· De titel komt in het midden: schrijf deze eerst dun met potlood. 

· Schrijf daar omheen stukjes tekst of belangrijke woorden. 

· Gebruik niet teveel tekst, maak korte zinnen, schrijf boven elk stukje tekst een koptekst (= in een paar woorden het belangrijkste van de tekst eronder). 

· Zoek ook naar plaatjes die met het onderwerp te maken hebben. Gebruik hiervoor: kranten, tijdschriften, internet. 

· Maak ook zelf tekeningen: doe dit eerst met dun potlood. Pas als je tevreden bent met het resultaat, trek je het over met kleurpotlood of stift.

	Oefening
Kies één van de leefregels. Maak hiervan een poster. Doe dit volgens bovenstaande instructie.
Maak er een kleurig en vrolijk geheel van. Wie weet komt jouw poster wel ergens in de school te hangen!

 


Opdracht 1 t/m 5 inleveren!

Controle:

	Opdracht:
	Controle / Check

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	


Reflectie: 


Geef deze opdracht een beoordeling: 
Vond je het leuk om te onderzoeken wat betreft de regels op school:


Ik heb iets nieuws geleerd:

Geef aan elk onderdeel een beoordeling:
1:

2:

3:

4:

5:
Feedback: 
Vraag aan één van je huisgenoten en een medeleerling voor een feedback (bij elk van de 5 onderdelen te vragen hoe goed ze er in zijn).

Huisgenoot:



Medeleerling:
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